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REFLEKSJON

1. Hvordan opplevde du denne aktiviteten? 
Sett et kryss (X) over den emojien som best stemmer overens med din opplevelse. 
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2. Skriv ned dine refleksjoner om denne aktiviteten in boksen under. 
Her er noen spørsmål som du kan tenke igjennom når du reflekterer:  
- Hvorfor opplevede du aktiviteten slik du gjorde? 
 - Hva likte du og hva likte du ikke med aktiviteten? 
- Var det noe som var spesielt vanskelig eller lett?  
- Hva lærte du? 
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